Mountain blues

Choreograaf : Els ten Brink

Type dans : 4-wall line dance

Niveau : intermediate

Tellen 132

Tempo : 120 bpm

Muziek : Blue ridge mountain blues, John Fogerty
Bron :

HEEL BALL CROSS 2X, CHASSE,
ROCKSTEP

RV  tik hak voor

RV  stap op bal van voet naast LV
LV  stap gekruist voor RV

RV  tik hak voor

RV  stap op bal van voet naast LV
LV  stap gekruist voor RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  stap rechts opzij

LV  rock achter

RV  gewicht terug op RV @ 12

HEEL BALL CROSS 2X, CHASSE,
ROCKSTEP

LV  tik hak voor

LV  stap op bal van voet naast RV
RV  stap gekruist voor LV

LV  tik hak voor

LV  stap op bal van voet naast RV
RV  stap gekruist voor LV

LV  stap rechts opzij

RV  stap naast LV

LV  stap rechts opzij

RV  rock achter

LV  gewicht terug op LV @ 12

ROCKING CHAIR, PIVOT % TURN L 2X
RV  rock voor

LV  gewicht terug op LV

RV  rock achter

LV  gewicht terug op LV

RV  stap voor

RV+LV draai % linksom

RV  stap voor

RV+LYV draai ¥ linksom @ 12
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SHUFFLE 2X, FULL TURN, PIVOT % TURN L

1 RV  stap voor

& LV  stap naast RV

2 RV  stap voor

3 LV stap voor

& RV  stapnaast LV

4 LV  stap voor

5 RV  draai % linksom en stap achter
6 LV  draai /2 linksom en stap voor
7 RV  stap voor

8 RV+LV draai % linksom >9
BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!




